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CONSERVATION DES TORTUES DANS NOS PARS
La SPGA travaille à la protection des tortues
grâce à une conservation scientifique. Nos
actions incluent :

Suivi de la nidification – traces, nids et
femelles pondeuses

Marquage – pour suivre déplacements,
croissance et survie

Études de température – capteurs sur les
plages, car le sexe des tortues dépend du
sable (plus chaud = femelles, plus frais =
mâles)

Protection de l’habitat – gestion des
plages et zones marines

La République des Seychelles est l’un des
endroits les plus importants au monde pour les
tortues marines. Nos îles et les eaux environnantes
offrent des plages de nidification sûres, des
zones d’alimentation et des sites d’escale
migratoire pour ces anciens animaux marins.

Dans les parcs gérés par la SPGA, tels que
Curieuse et Sainte Anne, qui font partie des îles
granitiques intérieures des Seychelles, les visiteurs
peuvent rencontrer deux principales espèces de
tortues marines nicheuses : la tortue imbriquée et
la tortue verte.

Découvrez les tortues qui nichent et se nourrissent dans nos parcs
nationaux
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TORTUE IMBRIQUÉE
(Eretmochelys imbricata)
Statut : En danger critique

Les tortues imbriquées sont étroitement liées 
aux récifs coralliens et font partie des 
espèces de tortues nicheuses les plus
 importantes des Seychelles.

Grâce à la protection à long terme, les 
Seychelles abritent désormais l’une des plus 
grandes populations restantes de tortues imbriquées au monde, la majorité des
nids (~84 % des nids régionaux) se trouvant sur les îles granitiques (≈800
femelles/an), y compris dans les parcs gérés par la SPGA, soulignant leur rôle
critique dans la conservation.

Nidification aux Seychelles
Les tortues imbriquées nichent d’octobre à
mars, revenant sur les plages où elles sont
nées, parfois après avoir migré sur des
centaines voire des milliers de kilomètres.

Environ 200 œufs par nid, 1 à 6 nids par saison
Incubation : 50–70 jours
Nidifie parfois exceptionnellement de jour

Alimentation et habitat Les tortues imbriquées utilisent
 une variété d’habitats et sont souvent associées aux récifs 

coralliens. Elles se nourrissent principalement 
de éponges marines, mais mangent 

aussi des algues et d’autres petits 
 animaux marins. Les corniches et 

abris et lieux de repos 
cavités des récifs offrent des  

importants.
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TORTUE VERTE
(Chelonia mydas)

Nidification aux Seychelles Les tortues vertes 
nichent principalement la nuit. Bien que la 
nidification soit beaucoup plus concentrée
sur les îles extérieures, certaines 
utilisent également les îles granitiques 
intérieures comme zones d’alimentation 
et de repos, y compris les parcs gérés par la SPGA.

Îles du sud (y compris Aldabra) : ~10 000 femelles/an
Groupe des Amirantes : ~500 femelles/an

Les tortues vertes sont les herbivores tranquilles de
l’océan. En se nourrissant     principalement de
herbier marin et d’algues,                  elles aident à 
maintenir les habitats                           marins peu 
profonds sains et 
productifs.

Cycle de vie Les tortues vertes ont l’un des
cycles de vie les plus longs de tous les reptiles :

Atteignent l’âge adulte entre 15 et 50 ans
Les femelles reviennent nidifier tous les 2 à 5 ans
1 à 6 pontes par saison, avec 70 à 125 œufs par nid
Incubation des œufs dans le sable : 50 à 70 jours

Après la nidification, les femelles tortues 
vertes des Seychelles se dispersent 

largement dans l’océan Indien
 occidental. Le suivi par satellite a 

montré que certaines parcourent 
700 à 2 500 km pour atteindre leurs 

aires d’alimentation le long des côtes 
 de l’Afrique de l’Est, de Madagascar,.

 et au sein même des Seychelles
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